
 
 
CONCURSO GASTRONÓMICO EN EL DÍA DEL PEPINO DE HUETE 
RECETA QUE PRESENTA TECLA (concursa bajo seudónimo) 
 
 
LANGOSTINOS CON ENSALADA DE PEPINO DE HUETE1, APIO Y MANZANA 
 
 
INGREDIENTES para 4 personas:  
 

- 4 Pepinos de Huete 
- 2 Manzanas tipo Fuji 
- 2 ramas de Apio 
- El zumo de 1/2 Limón 
- 12 Langostinos 
- Sal y Aceite de oliva  

 
 
PREPARACIÓN Y MONTAJE: 
 

1- Pica muy fino (que el grosor no pase de 0,5 cm) los pepinos, manzanas y apio añadiendo el 
zumo de ½ limón para que no se oxiden 

2- Añade sal y aceite de oliva 
3- Sirve en cada plato un poco de esa fresca ensalada y los langostinos, pelados o no según los 

comensales y las ganas que tengas de trabajar 
 
 
OTRAS OPCIONES PARA LA ENSALADA 
 
Hoy se ha propuesto con langostinos pero lo cierto es que va bien con casi todo siendo además una 
excelente propuesta para tomar después de una comida copiosa 
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1 Pepino procedente de la huerta de Pedro Corpa 


